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RAZIONALE

La tredicesima edizione dell’International Mediterranean Meeting Nutrition and Metabolism - Nu.Me. 
2022 rappresenta per la Fondazione ADI la ripresa della tradizionale attività formativa residenziale, 
ma in modo innovativo.

Il Nu.Me 2022 si propone di approfondire, con nuove modalità comunicative, gli aspetti emergenti e 
il ruolo della Nutrizione Clinica e delle Malattie Metaboliche nell’iter preventivo e terapeutico di 
molte patologie, oltre alla gestione integrata dell’Obesità e del Diabete Mellito .

Il programma scientifico verrà completato da un’ampia sessione giovani, nella quale saranno 
presentate esperienze originali di ricerca, di attività clinica ed assistenziale.

Vi aspettiamo numerosi, finalmente di persona, a Venezia per il meeting Nu.Me. edizione 2022.

Antonio Caretto 
Presidente Fondazione ADI 
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